
Алгоритм роботи кризового центру ЗДО№10 з 04.04.2022 по 29.04 2022 

(всі посилання на ZOOM конференції потрібно натиснути кнопку Ctrl та натиснути на посилання) 
Дата Час ПІБ спікера Тема  Вікова категорія 

учасників 

Необхідні матеріали Посилання  

Понеділок  

04.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель 
- дефектолог) 

«Веселка» (Праця людей на весні) 

 
 

Для дітей 

дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 

фарби, олівці 

Посилання на zoom: 

https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SG
pGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xr
QT09 

Понеділок  

04.04.2022 

9.00-

12.00 

Завгородня Олена 

Миколаївна 
(Практичний 

психолог) 

Консультація на сайті закладу:«Жахливі 

сновидіння один із наслідків тривалого 

стресу». Прості техніки, щоб позбутися 

жахливих сновидінь 

Для дітей  та 

батьків 

 Посилання: 

https://sad10.ks.ua/category/dopomoha
-v-kryzovomu-stani 

Вівторок  
05.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 
(практичний 

психолог) 

«Подорож у країну Акварелію» 
 

Для дітей 
дошкільного віку 

  аркуші А4, фарби, 
трубочки для коктейлю, 
шматочки пластиліну 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SG
pGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xr

QT09 

Вівторок  
05.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель 

- дефектолог) 

Консультація «Світ звуків. Аудіальний 
розвиток дитини» 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька  аркушів А4, 
фарби ,олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha
-v-kryzovomu-stani 

Середа   

06.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель 
– дефектолог) 

«Бабусині помічники» 

 
 

Для дітей 

дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 

кольорові олівці,дрібні 
іграшки, гудзики 

Посилання:  

https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SG
pGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xr
QT09 

Середа   
06.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(практичний 
психолог) 

Консультація на сайті закладу  

«Як захистити дитячу психіку під час 

війни», ігри на позитивну уяву. 

 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 
кольорові олівці  

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha

-v-kryzovomu-stani 

Четвер 
07.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель 

– дефектолог) 

«Як виявити дефекти в будові органів 
мовлення в домашніх умовах» 

 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька  аркушів А4, 
кольорові олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha

-v-kryzovomu-stani 

Четвер 
07.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 
(практичний 

психолог) 

«Я і природа». Зняття психоемоційного 
напруження, досягнення відчуття 

спокою 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 
кольорові олівці 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SG
pGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xr

QT09 

П’ятниця  
08.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель 

– дефектолог) 

Консультація «Мовленнєве дихання – 
основа повноцінного мовленнєвого 

розвитку» 

Робота з 
педагогічним 

складом закладу 

 

 Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha
-v-kryzovomu-stani 

П’ятниця  
08.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 
(практичний 

психолог) 

Консультація:практична робота 
«Географічна карта» 

Робота з 
педагогічним 

складом закладу 

 

 Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha
-v-kryzovomu-stani 

 

https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
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Дата Час ПІБ спікера Тема  Вікова категорія 

учасників 

Необхідні матеріали Посилання  

Понеділок  

11.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель 
- дефектолог) 

«Весняні пісеньки» (комахи) 

 
 

Для дітей 

дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 

фарби, пензлик,  
ґудзики, щіточки 

Посилання: 

https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1
VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09 

Понеділок  
11.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(Практичний 
психолог) 

Консультація на сайті закладу  
«Кадри Київщини – що це для нас» 

Боляче читати, боляче дивитись 
кадри, неможливо повірити і 
прийняти те, до чого людина не 

готова. 

Для дітей 
дошкільного віку 

 Посилання: 
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-

kryzovomu-stani 

Вівторок  
12.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 
(практичний 

психолог) 

 
Подорож у країну спілкування. 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька  аркушів А4, 
кольорові олівці 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1
VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09 

Вівторок  
12.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель 

- дефектолог) 

Консультація: «Світ звуків – 
музичні інструменти» 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька  аркушів А4, 
фарби ,олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-
kryzovomu-stani 

Середа   

13.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель 
– дефектолог) 

«Граємо з комашками»  

 

Для дітей 

дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 

кольорові олівці, фарби 

Посилання:  

https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1
VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09 

Середа   
13.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(практичний 
психолог) 

Консультація на сайті закладу  

«На якій стадії психологічного стресу 

ви знаходитись зараз» 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 
кольорові олівці  

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-

kryzovomu-stani 

Четвер 
14.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель 

– дефектолог) 

Консультація на сайті закладу: «Що 
необхідно для формування 

правильної звуковимовини у дітей» 
 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька  аркушів А4, 
кольорові олівці 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1

VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09 

Четвер 
14.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 
(практичний 

психолог) 

Вправа «Опануй себе» 
(самоконтроль і саморегуляція), 

вправа на релаксацію «Іскра 

доброти» 

Для дітей 
дошкільного віку 

Декілька аркушів А4, 
кольорові олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-
kryzovomu-stani 

П’ятниця  
15.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель 

– дефектолог) 

«Пальчики допомагають 
розмовляти» 

 

Робота з 
педагогічним 

складом закладу 

 

Декілька аркушів А4, 
кольорові олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-
kryzovomu-stani 

П’ятниця  
15.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 
(практичний 

психолог) 

Вправа «Сузір’я талантів» Робота з 
педагогічним 

складом закладу 

 

Декілька аркушів А4, 
кольорові олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-
kryzovomu-stani 

https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
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Дата Час ПІБ спікера Тема  Вікова категорія 

учасників 

Необхідні 

матеріали 

Посилання  

Понеділок  

18.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель - 
дефектолог) 

«Весняні пригоди метелика» 

 
 

Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 

А4, фарби, 
пензлик,  олівці 

Посилання: 

https://zoom.us/j/4731180934?pwd
=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH
RKU2xrQT09 

Понеділок  
18.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(Практичний психолог) 

Консультація сайті закладу:  

«Травматичний стрес може 

дестабілізувати почуття безпеки вашої 

дитини, тому дуже важливо дати їй 

відчути себе у безпеці» 

Для дітей дошкільного віку  Посилання: 
https://sad10.ks.ua/category/dopom

oha-v-kryzovomu-stani 

Вівторок  

19.04.2022 

9.00-

12.00 

Завгородня Олена 

Миколаївна 
(практичний психолог) 

 

Подорож у пустелю 

Для дітей дошкільного віку Декілька  аркушів 

А4, кольорові 
олівці 

Посилання:  

https://zoom.us/j/4731180934?pwd
=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH
RKU2xrQT09 

Вівторок  

19.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель - 
дефектолог) 

Консультація: «Знайомимо дитину з 

будовою артикуляційного апарату» 

Для дітей дошкільного віку Декілька  аркушів 

А4, фарби ,олівці 

Посилання:  

https://sad10.ks.ua/category/dopom
oha-v-kryzovomu-stani 

Середа   
20.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель – 

дефектолог) 

«Цифри. Лічба.» 
 

Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 
А4, кольорові 

олівці, гудзики 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd

=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH
RKU2xrQT09 

Середа   
20.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(практичний психолог) 

Консультація на сайті закладу  

«Якщо хочеться додому»Поради для 

батьків, які сумують за домом 

Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 
А4, кольорові 

олівці  

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopom

oha-v-kryzovomu-stani 

Четвер 
21.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель – 

дефектолог) 

«Логопедичні ігри для знайомства 
дитини із звуками» 

 

 

Для дітей дошкільного віку Декілька  аркушів 
А4, кольорові 

олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopom
oha-v-kryzovomu-stani 

Четвер 

21.04.2022 

9.00-

12.00 

Завгородня Олена 

Миколаївна 
(практичний психолог) 

Морська подорож Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 

А4, кольорові 
олівці 

Посилання:  

https://zoom.us/j/4731180934?pwd
=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH

RKU2xrQT09 

П’ятниця  

22.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель – 
дефектолог) 

«Виробляємо у дитини правильну 

артикуляцію» 
 

Робота з педагогічним 

складом закладу 
 

Декілька аркушів 

А4, кольорові 
олівці 

Посилання:  

https://sad10.ks.ua/category/dopom
oha-v-kryzovomu-stani 

П’ятниця  
22.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(практичний психолог) 

«Як правильно спати, якщо нема 8 
годин для сну» 

Робота з педагогічним 
складом закладу 

 

Декілька аркушів 
А4, кольорові 

олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopom

oha-v-kryzovomu-stani 

https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://sad10.ks.ua/category/dopomoha-v-kryzovomu-stani
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
https://zoom.us/j/4731180934?pwd=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UHRKU2xrQT09
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Дата Час ПІБ спікера Тема  Вікова категорія 

учасників 

Необхідні 

матеріали 

Посилання  

Понеділок  
25.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель - 

дефектолог) 

«Логоритмичні ігри та вправи» 
 

Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 
А4, фарби, 

пензлик,камінці 

Посилання: 
https://zoom.us/j/4731180934?pwd

=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH
RKU2xrQT09 

Понеділок  
25.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(Практичний психолог) 

Консультація: Вправи, які 
допоможуть зупинити потік 

негативних думок і впоратися з 
тривогою, де б ви не були 

Для дітей дошкільного віку  Посилання: 
https://sad10.ks.ua/category/dopom

oha-v-kryzovomu-stani 

Вівторок  
26.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(практичний психолог) 

 
Подорож у країну золотого ключика 

Для дітей дошкільного віку Декілька  аркушів 
А4, фарби ,олівці 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd

=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH
RKU2xrQT09 

Вівторок  
26.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель - 

дефектолог) 

«Виконуємо вправи для розвитку 
мовленнєвого дихання» 

Для дітей дошкільного віку Декілька  аркушів 
А4, фарби ,олівці 

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopom

oha-v-kryzovomu-stani 

Середа   
27.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель – 

дефектолог) 

Подорож до країни риб (пальчикові 
ігри) 

 

Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 
А4, кольорові 

олівці 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd
=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH

RKU2xrQT09 

Середа   
27.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(практичний психолог) 

 Консультація:Граємо з гудзиками Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 
А4, кольорові 

олівці  

Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopom
oha-v-kryzovomu-stani 

Четвер 

28.04.2022 

9.00-

12.00 

Потапова Людмила 

Василівна (вчитель – 
дефектолог) 

«Артикуляційні вправи для язика» 

 

Для дітей дошкільного віку Декілька  аркушів 

А4, кольорові 
олівці 

Посилання:  

https://sad10.ks.ua/category/dopom
oha-v-kryzovomu-stani 

Четвер 
28.04.2022 

9.00-
12.00 

Завгородня Олена 
Миколаївна 

(практичний психолог) 

Подорож у країну гномів Для дітей дошкільного віку Декілька аркушів 
А4, кольорові 

олівці 

Посилання:  
https://zoom.us/j/4731180934?pwd
=SGpGK1VoNE5uekVLbDN1UH

RKU2xrQT09 

П’ятниця  
29.04.2022 

9.00-
12.00 

Потапова Людмила 
Василівна (вчитель – 

дефектолог) 

Артикуляційні вправи для губ 
 

Робота з педагогічним 
складом закладу 

 

 Посилання:  
https://sad10.ks.ua/category/dopom
oha-v-kryzovomu-stani 

П’ятниця  

29.04.2022 

9.00-

12.00 

Завгородня Олена 

Миколаївна 
(практичний психолог) 

Як віднайти мотивацію в важкі 

моменти в житті. Проста вправа на 
кожен день 

Робота з педагогічним 

складом закладу 
 

 Посилання:  

https://sad10.ks.ua/category/dopom
oha-v-kryzovomu-stani 
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